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會議 

名稱 

南區性平委員會執行秘書知能研習

會 

主辦 

單位 
中辦 

日期 101.9.28 
承辦 

單位 

國立佳冬高級農業

職業學校 
地點 長榮大學 

一、會議目的： 

1、增進高中職教師對品德教育之認識，提升教師品德文化涵養，營造校園溫馨優質有品

文化。 

2、融合理論與實際，提升教師品德教育知能，認識品德教育發展方向，避免校園霸凌，

達成協助學生自我探索與成長之目標。 

3、透過經驗分享與交流，落實校園品德教育。 
二、研習內容： 

專題演講（一）：1.講師：國立成功大學饒夢霞教授 

2.講題：培養高品德的下一代 

    專題演講（二）：1.講師：長榮大學陳錦生校長 
                   2.講題：品德教育－以長榮大學為例 

    經驗分享（一）國立台南高商李坤州主任 
三、研習重點：  

（一）饒夢霞教授： 

1、何謂 MQ？IQ 指智商；EQ﹝Emotional Intelligence﹞指情緒智商；MQ﹝Moral Education﹞

指美德智商，內容包括了體貼、尊重、容忍、寬恕、誠實、合作、負責、勇敢、和平、忠心、

禮貌、 獨立、幽默等各種美德，所以稱之美德教育，目前在先進國家非常受到重視，已成

為世界性的新教育課題。 

2、以 Kohlberg 的道德發展理論和 Gilligan 的道德性別差異說明培養品德具體可行的教學活

動，如合作學習法、價值澄清法、道德討論教學法、角色扮演法、自我行動檢核表等。 

（二）陳錦生校長： 

1、品德教育應結合生命教育：以長榮大學為例，將品德教育及生命教育融入課程，如人生哲學、

長榮精神、服務學習、音樂欣賞等。 

2、品德教育應有典範學習：如德國殘澳桌球金牌傳奇人物-萊納.施密特；林書豪等。 

（三）李坤州主任 

1、以【南商的一天】宣導交通安全，並融入教學活動。 

2、建議融合各項宣導於活動中，否則要執行的政策實在太多，疲於奔命。 

四、個人心得： 

  饒夢霞教授以個人經驗分享品德教育是贏在教養關鍵期，呼籲大家不要當直升機父母，

我覺得很有道理，因為少子化之故，父母太寵孩子，導致孩子喪失許多未來必須具備的能力

（如獨立自主、自我管理、人際溝通、解決問題、團結合作…等），家庭功能喪失殆盡，故

學校更顯任重道遠，教師應透過五 E（典範、解釋、勸勉、環境、體驗）教學模式，培養學

生擁有新世紀人才的三大能力（學業能力、個人能力、公民能力）。 

 

 


