
台南市光華女子高級中學教師參加校外各項研習會心得報告 

報告人:李怡徵 

會議名稱 台南市 101學年度特教專業知能

---國中性別平等教育初階研習 

主辦單位 台南市政府 

日期 101年 10月 26日 地點 台南安平國中 

壹:研習目的: 

一、增進教師的特教專業知能與技巧，輔導特殊教育學生健全發展。 

二、提昇教師對身心障礙學生相關輔導知能及班級經營之技巧，提昇教學與輔

導對策，增進學童學習成效，並增進班級融合之和諧氣氛。 

三、提昇教師性別教育知能，使每個孩子有一個正確性別觀念。 

四、建構校園推動性別平等教育網絡，全方位落實性別平等教育之推展。 

 

貳:研習議題及內容: 

一、特殊學生的性侵害防治與性教育 

1.性心理發展 

2.女性智障者性侵被害情境與防治之研究 

3.研究建議 

4.易成為性侵害的受害者之原因 

5.成為性侵害的加害人 

二、影片賞析 

1.《鐵肺人生》Breathing Lessons 

2.「熔爐」現象探討 

 

参:感想: 

    這次的研習談到特殊學生中的智能障礙者，在判斷能力有限下，容易引發

誤會或是不必要的傷害，然而其性生理發展和性需求與常人無異，所以社會案

件層出不窮，有惡徒利用其智障女的單純、渴望愛的需求、缺乏溝通能力，致

而導致身心多次的摧殘。 

    所以必須要加強性侵害的防治宣導，強調人身安全保護和性自主權的重要

性，並且讓社會大眾知曉不能有強暴迷思。而且也要預防受害者轉變成加害

人，身障者在情感上受傷時，挫折感比一般人大，所以從小時候開始，教導可

以運用遊戲、角色扮演、情境練習等方式，示範合宜的人際相處距離、身體界

線。 

    從鐵肺人生等書介紹國外對於重度肢障者，有醫師處方核准提供的性需

求，到影片賞析探討聽障者被脅迫、忽視的對待，知道其實身障者的權利有賴

大眾的機會教育、認知和共同維護。 

教學組長:              教務主任:               校長: 


