
所有教學科目、學分數及必選修總表 
 
 
 

（一） 整體課程架構表，如下： 

 

 科目 部定 
校訂  

必修 選修 

一

般

課

程 

語文 
國文 8  38 

英文 8  52 

數學 8  50 

社會 6  36 

自然 6  39 

藝術 4  4 

生活 6 2 54 

健康與體育 6 4 4 

全民國防教育 2  0 

專

精

課

程 

學

術 

學術自然學程    

學術社會學程    

電子商務學程   126(含核心 26) 

商業設計學程   126(含核心 26) 

室內設計學程   126(含核心 26) 

應用英語學程   126(含核心 26) 

觀光餐飲學程   126(含核心 26) 

時尚設計學程   126(含核心 26) 

銀髮族活動管理學程   126(含核心 26) 

畢業學分 160學分 
54學分

(33.75%) 
6學分(3.75%) 100學分(62.5%) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



（二） 部定及校訂必修科目表 

類     別 科      目 
建  議  授  課  節  數 

備  

註 

第一學年 第二學年 第三學年  

名  稱 
學  

分 
名         稱 

學

分 
一 二 一 二 一 二  

部 
 
 

定 
 
 

必 
 
 

修 
 
 

科 
 
 

目 

一 
 
 
 
 
 
 
 

般 
 
 
 
 
 
 
 
 

科 
 
 
 
 
 
 

目 

54 

語

文 

領

域 

國文Ⅰ、Ⅱ 8 4 4      

英文Ⅰ、Ⅱ 8 4 4      

數

學 

領

域 

數學Ⅰ、Ⅱ 8 4 4      

社

會 

領

域 

歷史Ⅰ 

6 

2       

地理 2       

公民與社會

Ⅰ 
 2      

自

然 

領 

域 

基礎物理Ⅰ 

6 

2       

基礎化學Ⅰ  2      

基礎生物Ⅰ  2      

藝

術 

領

域 

音樂Ⅰ、Ⅱ 

4 

1 1      

美術Ⅰ、Ⅱ 1 1     

藝術生活       

生

活 

領

域 

生涯規劃 

6 

2       

計算機概論 2      

家政  2     

生活科技       

法律與生活       

環境科學概

論 
      

健

康 

與

體 

育

領

域 

體育Ⅰ、Ⅱ 4 2 2      

健康與護理

Ⅰ、Ⅱ 
2 1 1     

 

全民國防教育

Ⅰ、Ⅱ 
2 1 1     



小    計 54 28 26      

校
訂
必
修
科

目 

一
般
科
目 

0 

∣ 

16 

生命教育概論 1  1      

正向幸福學 1  1     

體育Ⅲ、Ⅳ 4   2 2   

小    計 6 0 2 2 2 0 0 

校訂

選修

科目 

一
般
、
專
精
科
目 

126 詳如後面各專精科目說明 

 

 
小    

計 
126  

合   計   （學   分）

180-198 
 28-33 28-33 32-33 32-33 28-33 28-33  

必修

科目 

活

動

科

目 

12-18

節 

班     

會 
6 1 1 1 1 1 1 不

計

學

分 

綜合

活動 

6-12 

 2 2 2 2 2 2 

總   計   （節   數）

92-210 
1 33 33 35 35 31 31 

 
 

 
 
 
 
 

校訂必修科目開設說明 
本校校訂必修科目係配合學校辦學理念及重點，加強學生生活能力及適

應時代變遷發展全人教育。經各科教學委員會、課程委員會、校務會議討

論後，本校校訂必修科目為:生命教育概論、正向幸福學、體育Ⅲ、Ⅳ等四

門課，共 6學分。 

本校重視培養青少年全人成長之契機，希望學生勇於選擇、規劃以及承

擔，因此於一年級下學期各再加開生命教育概論課程和正向幸福學，亦為

回母班上課之方式，安排協同教學課程、團體討論、設計多項活動，一方

面協助學生正向思考正向，面對培養未來進路之挑戰，另一方面培植學生

自我了解之能力。 

體育課程乃是希望能鍛練學生健全的體能，且採取回母班上課，以持續

培養母班之團隊精神。其中體育Ⅲ、Ⅳ皆各為二學分，安排於二上與二下。 



（三） 校訂選修科目表─一般科目 

類     別 科             目 
授   課   節   數 

備  註 
第一學年 第二學年 第三學年 

名  稱 學

分 
名         稱 學分 一 二 一 二 一 二  

校
訂
選
修
科
目 

一
般
科
目 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

110 

∣ 

144 

本國 

語文 

國文Ⅲ、Ⅳ、Ⅴ、Ⅵ 16   4 4 4 4 1.學術學程

得參照「普

通高級中學

課程綱要」

訂定 

2.專門學程

得參照「職

業學校群科

課程綱要」

訂定，應於

三年級開設

專題製作至

少 2學分 

 
 
 
 
 
 

中國文學史Ⅰ、Ⅱ 2 1 1     

小論文寫作指導

Ⅰ、Ⅱ  
4 2 2     

中華文化基本教材

Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ 
4   1 1 1 1 

國學概要Ⅰ、Ⅱ 2   1 1   

小說選讀Ⅰ、Ⅱ 2   1 1   

論孟選讀Ⅰ、Ⅱ 2   1 1   

應用文Ⅰ、Ⅱ 2     1 1 

語文表達及應用

Ⅰ、Ⅱ 
4     2 2 

外國

語文 

基礎日語 1 1      

日語入門 1  1     

基礎韓語 1 1      

韓語入門 1  1     

英語聽講 

Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ 
4   1 1 1 1 

網路英文Ⅰ、Ⅱ 4    2 2  

英文Ⅲ、Ⅳ、Ⅴ、

Ⅵ 
16   4 4 4 4 

生活英語會話 

Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ 
4   1 1 1 1 

英語閱讀Ⅰ、Ⅱ 4   2 2   

英語作文Ⅰ、Ⅱ 4     2 2 

實用日文 

Ⅰ、Ⅱ 
2   1 1   

觀光日語入門 

Ⅰ、Ⅱ 
2     1 1 

實用韓文Ⅰ、Ⅱ 2   1 1   

觀光韓語入門 

Ⅰ、Ⅱ 
2     1 1 

西班牙語Ⅰ、Ⅱ 2   1 1   

觀光西班牙語入門

Ⅰ、Ⅱ 
2     1 1 

數學 生活數學Ⅰ、Ⅱ 2 1 1     



數學Ⅲ、Ⅳ、Ⅴ、

Ⅵ 
16   4 4 4 4 

數學演習Ⅰ、Ⅱ、

Ⅲ、Ⅳ 
4   1 1 1 1 

數學統合Ⅰ、Ⅱ 4     2 2 

數學甲Ⅰ、Ⅱ 8     4 4 

統整數學甲Ⅰ、Ⅱ 4     2 2 

數學乙Ⅰ、Ⅱ 6     3 3 

統整數學乙Ⅰ、Ⅱ 6     3 3 

社會 

歷史Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ 6  2 2 2   

人文地理概論 2  2     

區域地理Ⅰ、Ⅱ 4   2 2   

公民與社會Ⅱ、

Ⅲ、Ⅳ、Ⅴ 
12   3 3 3 3 

世界文化史Ⅰ、Ⅱ 6     3 3 

應用地理 Ⅰ、Ⅱ 6     3 3 

自然 

科學體驗Ⅰ、Ⅱ 2 1 1     

基礎地球科學Ⅰ、

Ⅱ、Ⅲ 
3 1 1 1    

基礎生物Ⅱ、Ⅲ 4   2 2   

基礎化學Ⅱ、Ⅲ 4   2 2   

基礎物理Ⅱ、Ⅲ 4   2 2   

生物Ⅰ、Ⅱ 6     3 3 

物理Ⅰ、Ⅱ 8     4 4 

化學Ⅰ、Ⅱ 6     3 3 

化學實驗Ⅰ、Ⅱ 2     1 1 

藝術 

志願服務概論 1   1    

 
生態美學 1    1   

美感教育 1     1  

空間美學 1      1 

生活 

生涯規劃Ⅱ、Ⅲ 2     1 1 

 

專題探究 

Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ 
8 2 2 2 2   

感動美學 2 2      

世界風情 1 1      

時尚美學 1 1      

創意銀髮生活 1 1      

創意與設計 1 1      

空間與設計 1 1      

雲端商務生活 1 1      

慢食樂活 1 1      

府城探索 1 1      

數位學習 2 2      



創意體驗課程 

Ⅰ、Ⅱ 
2 1 1     

英文精選閱讀 2  2     

英文心靈寫作 2  2     

時尚藝術 2  2     

美容造型 2  2     

創意活動設計 2  2     

經絡按摩 2  2     

精細描繪 2  2     

電腦繪圖入門 2  2     

會計學概論 2  2     

記帳概論 2  2     

創意餐旅 2  2     

點心實作 2  2     

未來與社會 1     1  

影片剪輯 2     2  

簡報製作 2      2 

性別與社會 1      1 

健康

與體

育 

體育Ⅴ、Ⅵ 4     2 2  

小    計 277 23 39 41 42 67 65  

 
試探學程之科目開課說明：  

本校重視綜合高中學生之職業試探，除了一年級開設部定必修生涯規劃之

外，另外在三年級開設生涯規劃Ⅱ、Ⅲ選修，各 1學分。 

對於綜一試探課程採取與日常生活相連結的有趣內容，來引發學生的興趣

和學習動機，故放在生活類的選修。這些試探課程的教材內容都是由各學程教

師團隊，根據本校學生的特質自編教案內容，包括理論與實作、多元進路、行

業特性、職場窺探、學習單等，提供學生對各種學程及類群的認識。 

所以一年級上學期提供多元的學程暨學群選修課程(如：小論文寫作指導、

中國文學史、基礎地球科學、世界風情、時尚美學、創意銀髮生活、創意與設

計、空間與設計、雲端商務生活、慢食樂活、感動美學)，讓學生從中試探，以

便了解自己的興趣和性向，下學期則以能力和性向為試探課程，希望藉由深度

試探課程( 如：歷史 II、人文地理概論、英文精選閱讀、英文心靈寫作、創意

活動設計 、經絡按摩、時尚藝術、美容造型、精細描繪、電腦繪圖入門、會計

概論、記帳概論、創意餐旅、點心實作)，讓學生擴展自己的視野，以便深度了

解自己的能力，作一個對自己最適當的抉擇。另有試探輔導課程（英檢精進、

服務學習、魔力時尚、數位創意設計、微電影剪輯、西餐服務），希望增加學生

證照和檢定的通過率。 



（四） 校訂選修科目表─專精科目 

類     別 科             目 
建  議  授   課   節   數 

備  註 
第一學年 第二學年 第三學年 

名  

稱 

學 

分 
名         稱 

學

分 
一 二 一 二 一 二  

校

訂

選

修

科

目 

專

精

科

目 

126 

∣ 

153 

學術自然學程 126   32  32  28  28   

學術社會學程 126   32  32  28  28   

電子商務學程 132   32  32  29  29   

商業設計學程 132   32  32  29  29   

室內設計學程 132   32  32  29  29   

應用英語學程 132   32  32  29  29   

觀光餐飲學程 132   32  32  29  29   

時尚設計學程 132   32  32  29  29   

銀髮族活動管理學程 132   32  32  29  29   

合      計   （學   分） 
126-
153 

  20-35 24-36 27-42 24-40  

必

修

科

目 

活

動

科

目 

12 

∣ 

18

節 

班          會 6 1 1 1 1 1 1 不計 

學分 
綜合活動 12 2 2 2 2 2 2 

總      計   （節   數）  35 35 35 35 35 35 210 

 

 


